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Resumo. Esse trabalho tem por objetivo apresentar uma proposta para a avaliacao do desgaste
abrasivo de resinas compostas disponiveis no mercado nacional, materiais amplamente utilizados
em clinicas dentérias para restauracdes funcionais e estéticas dos dentes. Para isto utiliza-se um
banco de ensaios onde um disco dinamico, revestido com porcelana, desgasta um disco estatico
revestido com a resina que se pretende ensaiar, atraves da aplicacéo de uma carga pré-definida no
sistema, de forma que o disco dinamico sgja pressionado contra o estatico. A partir dai, através de
desenvol vimentos matemati cos adequados aestrutura do banco de ensaios, além de uma aquisicao
continua do deslocamento do sistema em funcdo do tempo, consegue-se medir a agressividade
(capacidade de um material desgastar outro) obtida para cada resina, conforme seu respectivo
desgaste sofrido. Dessa forma obtém-se uma classificacdo concreta das resinas de acordo com sua
resisténcia ao desgaste abrasivo, fator de extrema influéncia na sua durabilidade em restauracdes
dentérias. Para as dez resinas ensaiadas tem-se a seguinte classificacdo decrescente: FILTEK
Z250, TETRIC FLOW, REVOLUTION, PRODIGY, TETRIC CERAM, HERCULITE, FILLMAGIC,
TPH, CHARISMA e Z100.

Palavras-chave: resina composta, desgaste abrasivo, métodos de avaliacéo, agressividade.
1. INTRODUCAO

O homem esta sempre em busca de mehores condigbes de vida, e para dingir esse objetivo
desenvolve materiais capazes de reparar imperfeicbes naturals ou acidentais. AsSm, as resnas

compostas foram desenvolvidas com o objetivo de reparar as perdas de materid dent&rio do ser
humano.


CONEM UFPB



Dentre os v&ios materiais que poderiam ser utilizados para este fim, as resinas compostas foram
escolhidas por apresentarem menor desgaeste, maior facilidade de manuseio e por possuirem uma
grande gama de cores, posshilitando-se alcancar a semelhanca com a coloracdo dos dentes
humanos, tornando-se praticamente imperceptivei's pos sua aplicacdo.

O ided seria que esses materiais restauradores odontoldgicos se desgastassem como 0 esmdte
denté&rio - 0 que ndo ocorre. E dentre as varias razdes que conduzem a subgtituicdo de restauractes
confeccionadas com resinas compostas, encontrase 0 desgaste abrasivo, que pode ser proveniente
das escovacles e da magtigacdo. Assm, o0 estudo deste fendmeno se faz necessario para prever o
tempo de duracéo das resinas compostas, pois sua substituicéo, quando gasta, € necessaria.

Dentre os véaios fatores determinantes do processo de desgaste abrasivo, encontram-se,
genericamente, as caracteriticas da propria resna e do preparo cavité&io, assim como da
restaurac@o confeccionada e das condigdes das agressies a que elafor submetida.

Sendo assim, para a andise do desgaste de resnas compostas s80 entdo apresentados dois
métodos digtintos: o clinico (“ in vivo” ) e o laboratorid (“ in vitro™).

O método clinico consste em s redizar restauragbes em um determinado nUmero de pacientes
e gpGs um certo periodo de tempo, normamente bastante longo (minimo de 2 e méximo de 6 anos),
andisar qud foi 0 desgaste sofrido pelas resnas. Contudo, um dos principals problemas enfrentados
neste método pelos pesguisadores, € que ao obterem os dados sobre o desgaste das resinas ensaiadas
apos ede longo intervao de tempo, outras resinas ja haviam ddo lancadas e as antigas ja haviam
sofrido variagdes em sua compos 20.

Dessa maneira, na literatura especifica sGo gpresentados, dém dos métodos clinicos, outros
laboratoriais (dguns destes mais Smples e outros & vezes tdo complexos quanto os clinicos), que
fornecem resultados de forma mais rgpida. Ora, todos estes méodos tém sofrido criticas, ndo SO
pela sua complexidade de plangamento (principadmente) e de execucdo, como pela dificuldade de
comparacao de seus resultados, dadas as variactes metodol g cas extremamente diferentes.

Devido aos varios fatores citados, dentre outros, surge a necessdade do desenvolvimento de um
padréo laboratoria confidvel, que forneca os resultados dmejados em curtos periodos de tempo.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Nesta sec@o apresenta-se uma breve revisdo bibliogréfica, citando-se dguns dos métodos de
avdiacd do desgaste dirasivo das resinas compostas utilizados por diversos autores, sendo
dividida, paratanto, em dois tépicos. ensaios clinicos (“in vivo'’) e ensaios laboratoriais (“in vitro”).

2.1. Ensaios Clinicos (“in vivo”)

Taylor et d. (1989), comparou méodos diretos e indiretos para andise do desgaste de
restaurages com resina composta em dentes posteriores. Em seu estudo, afirmou que, por fdta de
um méodo in vitro adequado, vé&rios méodos para a avdiacd de td desgaste haviam sido
propostos, mas que apenas dois deles eram usados na maioria dos estudos clinicos. Um dos métodos
era baseado na avdiagdo clinica direta, enquanto o outro era um método indireto, onde o desgaste
era mensurado através de moldagens das restauragfes. O método direto media o desgaste das
restauracOes em termos de categorias especificas de aceitacdo clinica, enquanto o indireto fornecia
estimativas numéricas, com padrdes quantitativos por comparacdo das restauragtes desgastadas.

Dickinson et d. (1993), avdiou, in vivo, 0 comportamento de 62 restauragbes com resinas
compostas (Herculite XR e Herculite Incisd) em dentes poderiores, especidmente quanto ao
desgaste, num periodo de 3 anos. Todas as restauragBes foram periodicamente moldadas com um
vinil poli-siloxano (Reprosil) e os modelos obtidos foram avaliados por meio de microscopia Gtica
Durante o primeiro ano de uso, 97% das restauragdes néo exibiram nenhum gdnd dinico de
desgaste. Ao find de 2 anos, esse vaor caiu para 84%, e ao find de 3 anos esse vaor estabilizou-se
em 79%. A média de desgaste foi de 45 um para a Herculite XR e de 28 um para a Herculite
Incsd.



Suzuki et d. (1993), estudou 0 desgaste locdizado das resinas compostas em dentes posteriores,
procurando reproduzir o desgaste clinicamente observavel nos pontos de contato oclusal. Foram
utilizados molares integros, onde se preparou cavidades cilindricas oclusais de 4 mm de diametro e
profundidade, apés a planificacdo dos mesmos com tiras de lixa e égua para completa diminagdo do
esmdte. O desgaste foi promovido por um cilindro (onde uma mola aplicava uma carga de 75 N),
aravés de uma agulha de ago inoxidavel e a abrasio supeficid por paticulas de polimetil
metacrilato em movimentos de trandacdo, por 100000 ciclos. Antes e apds 0 desgaste, 0s corpos de
prova foram moldados 2 vezes cada e confeccionou-se modelos de resina epoxica para andise. Os
modelos foram metadizados e avdiados por M.E.V. (Microscopia Eletronica de Varredura). Foram
edudados os materias Hdiomolar (Vivadent), Slux Pus (3M), Cleafil (Kuraray), P-50 (3M),
Herculite (Kerr), Ful-Fl (Caulk) e uma resna experimenta jgponesa (Sun Medicd). Os materias
P-50 e Clearfil apresentaram menor desgaste, sem diferenca entre ambos.

Willems e d. (1993), pesquisou clinicamente, por 3 anos, 0 desgaste das resinas compostas e
Sua comparacdo com 0 desgaste do esmate denté&rio, em contatos oclusais. A pesquisa foi redizada
andisando-se 0 desgaste do esmdlte e das resnas numa restauracdo dividida em duas partes, onde
em uma deas colocotse a resna composta, € na outra deixou-se 0 esmndte. Dedta forma foi
possive determinar a diferenca no desgaste dorasvo sofrido pelos dois materiais, em um mesmo
dente. Esta comparacéo foi redlizada por meio da andise de fotomicrografias.

Bryant e d. (1994), num estudo redizado na Audrdia, avdiou o desempenho clinico de 3
diferentes tipos de resinas compostas en restauracGes de dentes posteriores, num periodo de 3 anos.
As resnas compostas Uutilizadas foram a Hdiomolar Radiopaco (microparticulas), a Herculite XR
(hibrida com predominancia de particulas de carga ddicadas) e P-30 APC (hibrida com
predomindncia de particulas de carga grosseiras). Foram observadas diferencas no desempenho
clinico dessas resinas. A resna composta hibrida de particulas pequenas sofreu maior desgeste e
com mais freqiéncia que os outros compdstos, fratura margind também foi comum. As resinas
hibridas de particulas grosseiras exibiam evidéncias de desgaste aos 3 anos e as fraturas marginas
ndo eram freglientes.

Suzuki et d. (1996), fez uma avdiacdo (cdculo) do desgaste antagonista dos materiais
restauradores quando colocados contra 0 esmdte humano, apds 0 desenvolvimento, de um teste
previsor do desempenho clinico, que media a resisténcia a0 desgaste in vitro de varios materias,
inclusve de resnas compostas, em poucos dias. O objetivo desse estudo foi avdiar a taxa de
desgaste do esmalte humano contra antagonistas de resinas compostas para dentes posteriores,
usando o dispositivo UAB (desenvolvido na Universdade do Alabama, em Birmingham) para teste
de desgaste in vitro; em adicdo, mediu a quantia volumérica de materid restaurador perdido e
executou uma andise de varidncia. Concluiu que as resinas compostas causavam diferentes taxas de
desgaste no esmadte antagonista; que aguelas para restauragdes em pogeriores, contendo slicato de
zirconio ou paticulas de quartzo, gpresentaram um potencid dgnificativamente maor para
desgastar 0 esmalte antagonista do que aguelas de microparticulas ou carga de silicato de bério.

2.2. Ensaios Laboratoriais (“in vitro”)

Veificase, como ja foi citado anteriormente, que ao utilizar 0 méodo in vivo para avdiar o
degaste das resinas compodas, surgem diversas dificuldades que impossibilitam resultados
precisos serem obtidos rapidamente. Dificuldades essas, relacionadas a0 controle da frequéncia dos
pacientes, variedade de habitos dimentares e formas de mastigacdo, influenciadas peo pH sdivar
da cavidade bucal de cada paciente, dém de outras.

Ja nos tedtes laboratorias inconvenientes sGo minimizados. Dessa forma, torna-se
interessante redizar ensaos in vitro com as resnas para avaiar 0 comportamento de seu desgaste
abrasvo, entre outras variavels, buscando resultados também precisos, porém mais répidos que 0s
testes in vivo. E é iss0 que diversos pesguisadores tém redlizado nos Ultimos anos.

Dickson (1979), mostrou que, dos v&ios méodos que tém Sdo utilizados para andisar a
resgéncia a0 degaste abrasvo das resnas compostas e de outros materiais dentérios,



provavemente 0 mais smples condstia no seguinte: colocar-se pequenas esferas (0,4 g) de materia
de restauracéo em uma cgpsula de plastico com 0,4 g de arasivo (carboneto de slicio) e fazer com
que a cdpsula vibrasse por 3 minutos. O desgaste era entéo determinado conforme ocorria a perda
de peso das eferas. Este método detectava diminuicBes significativas. Também afirmou que o vaor
da abrasdo do “Silicap” era gproximadamente 0 mesmo que 0s maiores vaores encontrados para as
resinas compostas. Este teste pioneiro indicou a necessdade de se redizar testes posteriores com a
findidade de se determinar quando os resultados laboratoriais teréo relacdo com os encontrados
clinicamente.

De Gee et d. (1986), em trabaho publicado, relaou que experimentos anteriores tém enfatizado
a falta de concordancia entre os dados laboratoriais e os clinicos, com relacéo a0 desgaste de resinas
compostas. Afirmou que, nos Véios testes laboratoriais redizados anteriormente o materid néo
deve ter sdo desgastado de um modo comparavel ao modo de desgaste clinico e, provavelmente,
também nd condderaram, Smultaneamente, um nimero suficiente de varidveis. Neste estudo, o
autor propds-se a desenvolver uma maguina cgpaz de andisr o desgaste abrasivo de resinas
compostas, onde as variaveis consideradas podiam ser controladas, de modo que os resultados
obtidos pudessem ser comparados aos obtidos clinicamente. Conclui seu trabaho dizendo que a
magquina condruida oferece resultados redisticos, mas outras varidveis anda devem s
consideradas para a obtencdo de melhores resultados.

Pdlav et d. (1988), gpresentou um meétodo de smulacéo do desgaste de materiais restauradores
gue condstia no uso de uma maquina com dois tambores cilindricos que rodavam um contra o
outro, impulsionados por dois motores acoplados a seus respectivos eixos. Um tambor cilindrico
acomodava as amostras a serem testadas e 0 outro, funcionando como “clspide antagonista’, era
mantido pressionado contra o de testes, com uma forca de 15 N. O conjunto ficava imerso em um
meio condituido de uma mistura de 36% de sementes moidas, 9% de pé&olas de poli (metil-
metecrilato) e 55% de &gua. A andise da quantidade de desgaste era efetuada por meio de um
perfildmetro computadorizado. Afirma que, com esta técnica, em poucos dias pode-se predizer o
desgaste oclusa de compdsitos e que seus dados se correlacionavam muito bem @m as observages
clinicas de vérios outros autores.

Codho (1991), estudou as propriedades de dressagem de rebolos, em operacdes de retificacdo
de precisfo. Em linhas gerals, 0 méodo por ee desenvolvido consgsia em se manter um disco
estético (confeccionado com o materid da peca cilindrica que seria retificada e que seria o
agredido), estando imobilizado no exo horizontal de uma extremidade de uma baanca propria,
pressonado em sua superficie curva externa contra a superficie smilar de um determinado rebolo
(agressor), sob acdo de uma forga normal constante, com este girando por um tempo determinado,
para se verificar quanto de desgaste sofria 0 agressor e/lou 0 agredido. Era continuamente registrado
0 dedocamento sofrido peo disco estético, em direcdo ao rebolo contra o qual se mantinha
pressonado por aquela forca norma constante, para que os clculos desgados pudessem ser
efetuados. Embora este trabaho ndo tivesse, aé aguela data, nenhuma previsdo de utilizacdo para
desgastar resing, estefoi o propulsor de um método desenvolvido posteriormente para este fim.

Krgci et a. (1992), avaiou o efeito da dimensdo da &ea de contato do materiad com clspides
antagonistas, no desgeste de resnas compodtas. Trinta e sais cilindros padronizados de resna
composta foram divididos em cinco grupos, de acordo com a area do contato oclusa smulado, e
guardados em uma solucdo aquosa de etanol a 75%, por 24 horas. ApOs esse periodo, passaram por
um ciclo de escovacdo de 30 minutos, seguido por 300 ciclos térmicos em &gua de 5 a 55°C e,
smultaneamente, 120000 ciclos magtigatdrios, numa freqiiéncia de 1,7 Hz, com uma forca maxima
de 53 N. As &wesas de contato foram avdiadas por meio de microscopia eetrénica. Os cilindros de
resna sofreram um desgaste significativamente menor com o aumento da &ea de contato com o
esmdte. As maores desintegragbes dos compositos foram encontradas nos cilindros “ocluindo”
com as menores areas de contato.

WassHl et d. (1994), efetuou um estudo no qud afirmou que o desgaste dos maerias
restauradores € um fendmeno complexo que envolve componentes abrasivos, adesivos, de fadiga e
de corrosdo; dém disso, que nenhum dos numerosos testes in vitro desenvolvidos para se antecipar



0 desempenho clinico dos materiais tem se mostrado totalmente adequado para este objetivo.
Apontou que uma importante dificuldade, nos testes pertinentes do tipo dois-corpos, era que, se 0
esmdte fosse usado como o0 agente de abrasdo, suas caracteridticas fiscas e morfologicas variavam
de um espécime para outro; considerando ainda que a forma do agente de arasfo era também um
fator de importante influncia neste processo, afirmou que, num esforgo para vencer os problemas
de heterogeneidade dos espécimes de esmate e da concentracdo de esforcos nas arestas de
egpécimes cilindricos, escolheu um materid cerémico, denominado edtedtita, como um  subgtituto
em potencia do esmdte, pelo fato da dureza de ambos serem semehantes. Verificou que este
materia foi um subgtituto adequado para o esmate em estudos deste tipo.

Dias (1995), em seu trabaho de graduacdo, apresentou as razbes matemédticas que nortearam o
desenvolvimento de um méodo para avadiar o desempenho de resinas restauradoras, bem como seu
banco de ensaios, composto basicamente por um cabegote de testes e sistema de aquisi¢éo de dados.

Bianchi et a. (1996), modificou o0 méodo do disco retificado de Coeho (1991), adaptando-o
paa a avdiacdo de materias restauradores odontologicos. As modificagbes naquele méodo
introduzidas, bascamente, condgtiram de 1)- uma subgtituicdo dos discos agressor e agredido
(respectivamente, rebolo e materid da peca a ser retificada) por discos metdicos revestidos de um
mesmo materia restaurador odontoldgico, sendo que nestes primeiros ensaios foram Utilizadas duas
resnas compostas, 2)- uma dteracdo da localizacdo do disco agressor, agora girando preso ao eixo
arvore de um cabecote de testes; e 3)- de uma dteracdo dos didmetros destes discos, que passaram a
seriguas.

Sdientou que os dados existentes sobre desgaste de resinas, nos métodos de avaiacdo clinicos,
S30 puramente experimentals, apesar de exidir fatores interferentes e indesgéaveis como habito
dimentar, variacd na forma de magtigac@o, influéncia do pH da cavidade bucd, dentre outros. E
que igo dificulta uma andise imparcid do desgeste da resna composta. Entdo, para otimizar e
fornecer uma maior credibilidade aos resultados ja existentes, e a outros, foi proposto neste trabaho
0 desenvolvimento de um banco de ensaios e de uma metodologia para a avaliacéo do desgaste em
restauracbes dentérias, em laboratdrio; portanto isenta de agBes secund&ias como pH, habito
dimentar, dentre outros, consderando-se apenas a soma de duas caracteristicas diferentes de um
mesmo materid: aressténcia ao desgaste e a capacidade de um materia em desgastar o outro.

Bianchi et d. (2000), gpresentou a otimizacdo da metodologia e 0 estudo do desgaste de cinco
resnas compostas, as mais Uutilizadas pelos cirurgifes dentitas. Paa a redizacdo da andise
edatistica dos resultados obtidos foi utilizado o méodo One Way ANOVA e o Teste de Tukey,
para as comparacOes entre 0s grupos de resinas testadas. Pode-se classficar as mesmas quanto a
resséncia a0 desgaste, em ordem crescente, da seguinte forma: Charisma (menos resistente ao
desgaste), Tetric, TPH, Herculite e Z-100 (mais resstente a0 desgaste) (p<0,05). Dos resultados
obtidos, pbdde-se verificar que 0 méodo proposto foi 0 que apresentou menor coeficiente de

variagao.
3. DESENVOLVIMENTO
3.1. Metodologia dos Ensaios

O método utilizado para a avaliacéo do desgaste de resinas compostas baseou-se no estudo do
comportamento da agressividade (capacidade de um materia desgastar o outro) da superficie de
restauracbes dentérias confeccionadas com essas resnas. Para a determinacdo desse faor, foi
reproduzido e adaptado o método do disco retificado, desenvolvido por Coelho (1991).

Este método utiliza um banco de ensaios acoplado a um cabegote de testes que possui um exo
para fixacdo de um disco agressor, o qua gira de acordo com uma rotacdo pré-estabelecida e
proporcionada pelo motor eétrico desse mesmo cabegote. E esse conjunto banco de ensaios —
cabecote de testes (gpresentado na Fig. (1)) é posicionado sobre a mesa de uma retificadora
tangencid plana, necesséria auniformizacéo desse disco agressor dinamico.



O funcionamento do méodo consste em manter posicionado um disco fixo (ou sga sem
rotacdo), revestido em toda a sua circunferéncia (superficie) externa com resina composta, a qua se
desga andisar, contra um disco dindmico. Ta revesimento conditui-se pela polimerizacdo de
peguencs incrementos de resina nessa regido, até que se complete toda a &rea.

Apbs a regularizacdo da superficie da resna (feita com um rebolo convenciona de 6xido de
aduminio), o disco fixo é pressonado contra a superficie do disco dindmico (confeccionado com
porcelana e retificado com um rebolo diamantado), sob uma forga normd congtante, através de uma
carga pré-estabelecida de 16 N. O posicionamento dos dois discos € mostrado na Fig. (2).

Estruturada
méquinaretificadora

Banco de Ensaios

Estruturado
cabecote de testes

Motor de
acionamento elétrico

do cabegote de testes

Base de apoio do
cabecote de testes
sobre amesa da
retificadora plana

Figura 1. Fotografia do conjunto banco de ensaios — cabegote de testes, juntamente com o motor de
acionamento, posicionados sobre a mesa da méguina retificadora

(a (b)

Figura 2. Fotografia mostrando o posicionamento dos discos estético e dindmico no conjunto banco
de ensaios — cabegote de testes (a); detalhe (b) mostra o contato da resina presente no disco estético
(superior) com a ceramica do disco dinamico (inferior), dém da mangueira de refrigeracéo

O dedocamento do disco fixo contra o disco dindmico d), a medida que ocorre o desgaste da
resina, pode ser registrado em funcéo do tempo, através de um medidor eetronico de dedocamento,
0 qua encontra-se conectado a uma placa de aquisi¢do de dados presente em um computador.

Através do desgaste da resing, 0 medidor registra 0 dedocamento do dispositivo, em nm, e envia
esses dados, em forma de sinais de tensio eérica, a placa Com uma equacdo de cdibracdo
previamente efetuada, e implementada no programa de aquisicdo de dados, desenvolvido através do
software Labview, para cada sna de tensio tem-se 0 respectivo dedocamento red do dispositivo,
utilizado na confeccdo dos gréficos do deslocamento em fungdo do tempo.



Pogteriormente, um outro gréfico € congtruido, onde no eixo vertica sfo registrados os vaores
do dedocamento (em mm), e no eixo horizonta, o tempo gasto para a aquisicéo dos dados, eevado
a 2/3. Isto é feito para obter-se uma reta, onde sua tangente representa 0 @eficiente angular da reta
de regressio linear, e € utilizado no cdculo da agressividade, que de acordo com um
desenvolvimento matemético adequado aestrutura do banco de ensaios, resultana Eq. (1).

2bJ4r
3F

K = (@)% 6

n

Onde: k [mm°®/N.g| representa a agressividade de uma resina contra a porcelana (cerdmica); F
[N] a forga normal necessaria para efetuar-se a remogdo de material num determinado tempo; b
[mm] a largura dos discos fixos, r [mm] o raio dos discos, e a; 0 codficiente angular da reta de
regressao linear.

3.2. Resultados e Discussao

Para cada ensaio obtém-se um grafico do dedocamento do dispositivo (desgaste sofrido pela
resina) em funcéo do tempo de ensaio, o qual tem aformamostradanaFig. (3):
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Figura 3. Gréfico tipico de dedocamento do dispositivo em fungdo do tempo obtido nos ensaios de
agressividade das resinas compostas

Nota-se, pelo gréfico, que inicidmente hd um periodo de tempo em que ndo ha dedocamento do
dispositivo. E iss0 deve-se a0 tempo transcorrido entre o acionamento do programa de aguisicéo de
dados e o ingante de acionamento do motor do cabegote de ensaios. (Obs: O pequeno
dedocamento que observa-se nessa regido, mostrada em detalhe no gréfico, ndo é um red
dedocamento do dispositivo, mas Sm uma pequena variagdo de tensdo da rede que acaba sendo
registrada peo software — sendo que este, como j& foi dito, recebe snais de tensdo eérica do
medidor de dedocamento). Dessa forma, este € um periodo que pode ser desconsiderado, sendo que
néo faz parte do ensaio propriamente, mas congtitui 0 tempo ocioso antes do inicio do mesmo.

A patir dai, inida-se 0 desgaste da resina, ou sga, 0 ensaio propriamente dito, e isso é
percebido pela curva crescente mostrada no mesmo gréfico. Esse desgaste ocorre até um
determinado ponto, cessando-se (isso € notado pelo comportamento congtante find da curva),
devido ao aumento da érea de contato entre os dois discos (estético e dinamico).



Essa parte find do gréfico (onde ndo ha desgaste) também ndo é de interesse, pois desgja-se
avdiar a agressividade das resinas, a qual ocorre gpenas quando estda havendo o desgaste. Dessa
forma, desconsidera- se também esse comportamento fina para efeito dos caculos.

Sendo assim, a Unica parte do gréfico que interessa para esse tipo de ensaio, € a parte curva,
onde h&a o real desgaste. O tempo de ensaio, entéo, deve ser considerado a partir de onde comegou a
ocorrer tal desgaste, at€ 0 momento em que 0 MEeSMO CeSOU-Se.

Seguindo de acordo com a metodologia proposta, a0 elevar-se o tempo de ensaio a 2/3 obtém-se
um novo gréfico, mostrado na Fig. (4), no qua é obtida a tangente daquela curva de dedocamento
do gréfico da Fig. (3). Ainda a partir do gréfico da Fig. (4), com o caculo do coeficiente angular ca
reta tangente, obtém-se, através da Eq. (1), e dos parametros utilizados no ensaio (largura do disco
estético (b = 1,5 mm), raio do disco estéico para o respectivo ensaio (r) e forca normd aplicada (F,
=16 N)), aagressividade (k) daresina em questéo.
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Figura4. Gréafico mostrando a tangente da curva de desgaste das resinas, a qua seu coeficiente
angular é utilizado no caculo da respectiva agressividade
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E congtruido entdo o gré&fico da Fig. (5), onde apresenta-se a classficagio das resinas conforme
Suas respectivas agressividades.

E dessa forma, como a agressvidade € inversamente proporciond a ressténcia a0 desgaste
abrasivo das resinas, ou sga, aguela com maior agressividade € a que sofreu maior desgaste, sendo
portanto a menos resstente; e a que obteve a menor agressividade, € a que sofreu menor desgaste,
sendo, entdo, a mais resstente, de acordo com a Fig. (5), apresenta-se a classificagdo decrescente
(da mais resstente para a menos resstente) das resinas, segundo o critério de ressténcia mecanica:
FILTEK Z250, TETRIC FLOW, REVOLUTION, PRODIGY, TETRIC CERAM,
HERCULITE, FILLMAGIC, TPH, CHARISMA e Z100.
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Abstract. Thiswork has for objective to present a proposal to the evaluation of the abrasive wear of
composite resins avaliable in the national market, materialslargely used in dental clinics for
functional and aesthetic teeth restorations. For thisit is used a test bed where a dynamic disk,
covered with porcelain, wears a static disk covered with the resin that it’ s intended to be tested,
through the application of a pre-defined load on the system, doing that the dynamic disk be pressed
against the static one. So, through mathematical developments adequated to the test bed structure,
besides a continuous acquisition of the system displacement related with the time, it’s possible to
measur e the aggressiveness (capacity of a material to wear another one) obtained to each resin,
according its concerning suffered wear. In thisway it is obtained a concrete classification of the
resins according their abrasive wear resistence, factor extremely important in their durability in
dental restorations.For the ten tested resinsit’s obtained the following decreasing classification:
FILTEK Z250, TETRIC FLOW, REVOLUTION, PRODIGY, TETRIC CERAM, HERCULITE,
FILLMAGIC, TPH, CHARISMA and Z100.
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